
FENA FEDERACION ECUATORIANA DE NATACION

INSTRUCTIVO DISCIPLINARIO

Yo, ......................................................................  seleccionado (a) del Ecuador  para  participar  en  el  ..........................
......................................................................... me  comprometo  a  cumplir con  las indicaciones escritas en el presente 
instructivo y  estoy consiente que cualquier incumplimiento del mismo puede determinar mi  exclusión del  seleccionado 
antes o  durante el desarrollo del torneo y ser merecedor a alguna sanción en el futuro.

1.  Entregar durante el tiempo previsto la aceptación al nombramiento, documentos y el presente instructivo firmado
     conjuntamente con mi representante y entrenador.
2.  Tener  un mínimo del  90%  de asistencia a los entrenamientos convocados. 
3.  Dos atrasos serán considerados como una inasistencia.
4.  Cumplir normas de respeto y buenas costumbres.
5.  Aceptar las indicaciones referentes a la vestimenta a usarse.
6.  Acatar las disposiciones referentes a horarios de viaje, de alimentación (desayuno, almuerzo, merienda etc), 
     deportivos (entrenamiento, aflojamiento, calentamiento, competencia) y descanso.
7.  Competir dando todo su esfuerzo en las pruebas que toque participar.
8.  Cumplir con cualquier otra disposición dada por la dirigencia  a cargo.

Yo, ........................................................................ representante del citado deportista estoy enterado por la presente de 
este instructivo disciplinario.

REPRESENTANTE                                                                      DEPORTISTA
C.I.

Yo, ........................................................................ entrenador del  citado  deportista estoy  enterado por  la presente de 
este  instructivo  disciplinario  y  me  comprometo  a  reportar  a  la  Federación  Ecuatoriana  de Natación de cualquier 
inconveniente que impida la normal preparación del seleccionado.

                                                           ENTRENADOR
                                                           C.I.


